
事業所名 みどりんぐ

営業時間　
平日（月～金）　10：00～19：00

祝日・長期休暇 　 9：00～18：00

送迎実施の有無 有

健康・生活

〇生活リズムの安定、基本的な生活リズムを習得し、身に付けられる

ように支援する。

〇時計をみて見通しを持った行動が出来るように支援する。

〇手洗い・うがい、検温などにより、感染症予防や健康状態の把握・

改善、自己の健康管理が出来るように支援する。

運動・感覚

〇学習時や活動時などに姿勢の確認をし、保持することで体幹が保て

るように支援する。

〇発達段階や特性に応じた視覚・聴覚などの感覚を十分に活用できる

よう、活動やあそびを通して支援する。

○自分のしたい遊びや体験を、自分で選択しながら取り組めるように

様々な活動内容を工夫する。

〇全身を使った運動や身体表現などを通して、バランス感覚やリズム

感覚を養えるように支援する。

認知・行動

○自分の利用日や天気・気温、一日のスケジュールの把握と確認によ

る感覚、数等が認知出来るように支援する。

〇トラブルや問題が起きた時に、どのような解決方法があるのかを職

員と一緒に考えたり提案したりしながら解決につなげていく。

○小麦粉粘土やスライムなどによる物質の変化と感覚の認知、ブロッ

クや折り紙などによる空間把握の認知を形成出来るように支援する。

支援内容

＜本人支援＞

支援プログラム

法人（事業所）概念

人とのつながりを大切に　たくさんの人との出会いの輪を大切に　優しいこころを大切に

大人への成長につなげる

支援方針

大人になり地域で就労するため　自立に必要な社会性を身に付ける

作成日　2025年2月

事業所情報



言語・コミュニケー

ション

○個別や集団での特性に応じた学習対応を行なう。

〇挨拶やその場に適した言葉が使用できるようにする。活動や会話の

中で正しい言葉の意味を知るとともに、自分の考え方や思いを表現す

る場の設定をする。

〇話し言葉や文字・ジェスチャーなどを通して思いが伝えられるよう

に支援をする。

〇SSTなどを通してやりとりや相手の気持ちなど相互的なコミュニ

ケーション能力の獲得を促す。

人間関係・社会性

〇ルールや役割のある活動やあそびの経験を通して社会性や対人関係

を意識出来るよう支援をする。

〇自分の得意とする事や苦手とする事などを理解し、状況に応じて対

応が出来るように支援する。

○人との関係を意識し、信頼関係が築けるように支援する。

〇年齢が違う他児と一緒に生活や活動をする事で、教えたり教わった

りしながら協力したり情緒の安定が図れるように支援する。

〇外出活動において、公共施設の使用の仕方やマナー、交通ルールな

どを確認し、安全に行き来できるように支援する。

〇同法人のこども園年長児との交流活動

〇季節に応じた活動の実施（制作、クッキング、買物体験、公園や公共施設への外出活動）

〇菜園活動　　〇誕生日会　　〇避難訓練

〇一人一人の発達や状況、特性に応じた理解に向けた相談援助

〇兄弟姉妹への相談援助

〇学校や放課後児童クラブ、利用している他事業所などと様子や関わりについての情報共有

＜家族支援＞

＜移行支援＞

＜地域支援・地域連携＞

〇利用している相談支援事業所、他放課後等デイサービス事業所、医療機関などとの連携

○自立支援協議会等への参加

＜職員の質の向上＞

〇内外部の研修参加と伝達（専門性やスキルアップのための研修・防災や虐待等に関する研

修など）

〇個別のケース会議の開催や支援内容や方法についての内部研修

〇利用児や家族、学校等での様子や関わり等についての情報共有と支援方針の共有

＜主な行事等＞


